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  حركتي - جسمي معلولين براي معماري و شهرسازي مقررات و ضوابط

  

 هدفها

هدف از تدوین این ضوابط و مقررات،ساماندهی وضع موجود و شکل بخشيدن به توسعه آتی فضاهای شهری و 
 .حرکتی در جهت دستيابی به استقلال فردی و حقوق اجتماعی آنان است -معماری برای اراد معلول جسمی

 تعریفها

 حرکتی -علول جسمیم

شود که به هر علت دچار ضعف، اختلال ویاعدم توانایی در اندامهای  حرکتی به فردی اطلاق می -معلول جسمی
 .حسی و حرکتی است

 استقلال فردی

 .های فيزیکی برای فرد، به طور مستقل و بدون کمک دیگران است به مفهومک قابل دسترس بودن محيط

 تجهيزات شهری

های عمومی،  های اتومبيل، تلفن يزات شهری در این ضوابط، ایستگاهای اتوبوس، پارکينگمنظور از تجه
 .است. …های پست، آبریزگاهها و صندوق

 ثابت

منظور از ثابت در این ضوابط، مصالحی است که در کف یا نظایر آن به کار برده شده و براحتی و بر اثر استفاده 
 .مداوم و متداول جابجا نگردد

 هرامپ پل

 ٣سانتيمتر دارای حداکثر شيب  ۶۵سانتيمتر و کف پله آن با عمق حداقل  ٢ای است که ارتفاع پله آن  راه پله
 .درصد باشد

 رامپ جدول

 .سطح شيبدار کوتاهی است که با بریدن یا افزودن بر جدول ایجاد شود

 سطح شيبدار

 .ای که شيب طولی داشته باشد سطح حرکت پياده

 های عمومی ساختمان

منظور از ساختمانهای عمومی در این ضوابط و مقررات، آن دسته از ساختمانهایی هستند که یکی از انواع 
 .دهند خدمات عمومی را در اختيار افراد جامعه قرار می

 ساماندهی

منظور از ساماندهی،سازگار ساختن و مناسب نمودن محيط فيزیکی جهت استفادة راحت افراد معلول با درجات 
 .حرکتی است -اتوانی جسمیمختلف ن
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 سخت

منظور از سخت، در این ضوابط مصالحی است که در کف یا نظایر آن به کار برده شده و براحتی و بر اثر استفادة 
 .مداوم و متداول تغيير شکل ندهد

 صاف

 مسطح و هموار

 المللی افراد معلول علایم بين

رای افراد معلول با رعایت تناسباتتصاویر زیر، نصب علایمی هستند که برای شناساندن تسهيلات قابل دسترس ب
 .شوند یا ترسيم می

 عرض مفيد

 .گاه است منظور از عرض مفيد، عرض بدون مانع و خاص باقيمانده بين طرفين یک گذر

 غير لغزنده

با کفش،  منظور از غير لغزنده در این ضوابط، مصالحی است که در کف یا نظایر آن به کار برده شده و بر اثر تماس
 .عصا، چرخ صندلی چرخدار و نظایر آن اصطلاک لازم و ایمن را برای فرد ایجاد نماید

 قابل دسترس

 .منظور از قابل دسترس در این ضوابط امکان استفاده مستقل فرد از فضاها و تجهيزات معماری است

 قفسه پله

 .منظور از محدودة فضایی راه پله و پاگردهای مربوط به آن است

 بمناس

 دارای مناسبت، مشابهت و موافقت

 واحد مسکونی قابل دسترس

حرکتی بدون نياز به  -شود که افراد معلول جسمی واحد مسکونی قابل دسترس به واحد مسکونی اطلاق می
 .کمک دیگران و به طور مستقل بتوانند از آن استفاده کنند

 دليل انتخاب صندلی چرخدار

بيشترین محدودیت در ميان وسایل کمک حرکتی متداول، مبنا قرار داده صندلی چرخدار به دليل دارا بودن 
 .ها و مشخصات در این ضوابط، افرادبزگسال است مبنای انتخاب اندازه. شود می

 ۶های  دهند و شکل های افراد معلول را در حرکت به بالا و جلو نشان می ها و دسترسی اندازه ۵تا  ٢های  شکل
 .باشند جایی افراد معلول می ها و فواصل لازم جهت حرکت و جابه نمایانگر اندازه ١١تا 

 

 فصل اول

 حرکتی -ضوابط شهرسازی برای افراد معلول جسمی
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 ـ ضوابط طراحی فضای شهری١

 پياده رو ١ـ١

 ١٠روها، رعایت بخش  در هر صورت در طراحی پياده. سانتيمتر باشد ١٢۵رو باید  حداقل عرض مفيد پياده ١ـ١ـ١
 .معماری ایران الزاميست. عالی شهرسازی ه طراحی راههای شهری مصوب شورایآیين نام

 :رو ضوابط پيشامدگی در پياده ٢ـ١ـ١

سانتيمتر  ١٢۵گردد،رعایت حداقل عرض مفيد عبوری ی روهایی که به هر علت مانعی نصب می در پياده ١ـ٢ـ١ـ١
 .اجباری است

تابع سایر مقررات  ١ـ١ـ١نتيمتر، ضمن رعایت بند سا ٧٠پيشامدگی اشيای نصب شده تا ارتفاع  ٢ـ٢ـ١ـ١
 .(١٢شکل (شهرسازی و معماری است

های خارجی آنها در ارتفاع  ها که لبه »تلفن«رو مانند  پيشامدگی اشيای نصب شده بر روی دیوار پياده ٣ـ٢ـ١ـ١
 .(١٣شکل (تر باشدسانتيمتر بيش ١٠شند،نباید از  سانتيمتر از کف تمام شده قرار داشته با ٢٠٠تا  ٧٠بين 

سانتيمتر از کف تمام شده،  ٢٠٠تا  ٧٠پيشامدگی اشيای نصب شده روی پایه یا ستون در ارتفاع بين  ۴ـ٢ـ١ـ١
 .(١۵و ١۴های  شکل(سانتيمتر مجاز است  ٣٠که در جهت حرکت فرد پياده باشد، تا 

هایی از  در صورتی که در قسمت. دسانتيمتر ارتفاع آزاد داشته باشن ٢١٠روهای مسقف باید حداقل  پياده ٣ـ١ـ١
سانتيمتر کمتر باشد، باید رنگ آن متضاد با محيط بوده و جهت اشخاص نابينا یک  ٢١٠رو ارتفاع  مسير پياده

 .اگاهی دهنده قابل لمس تامين گردد

 .رو دو درصد باشد حداکثر شيب عرضی پياده ۴ـ١ـ١

درصد ملزم به اجرای ضوابط  ۵روهای با شيب بيش از  پياده. درصد باشد ۵رو  حداکثر شيب طولی پياده ۵ـ١ـ١
 .سطح شيبدار خواهد بود

سانتيمتر مجاز است و بيش از آن مشمول رعایت  ۵/٢رو تا  در صورت لزوم، وجود اختلاف سطح در پياده ۶ـ١ـ١
 .ضوابط سطح شيبدار خواهد بود

باید به شکل مسطح و با ابعاد حداقل رو که نسبت به هم اختلاف سطح دارند،  قسمت اتصال دو پياده ٧ـ١ـ١
اختلاف سطح باید با تعبية سطوح شيبدار در محلی غير از محا اتصال انجام . (سانتيمتر طراحی گردد ١٢۵×١٢۵
 .(گيرد

رو، لازم است کفسازی محل تقاطع با بافت و رنگ متفاوتی اجرا گردد تا برای  در محل تقاطع دو پياده ٨ـ١ـ١
 .(١٧و  ١۶های  شکل)بينا قابل تشخيص باشد  اشخاص نابينا و نيمه

رو و همچنين  رو و سواره سانتيمتر به رنگ متضاد با محيط اطراف، بين پياده ۵ایجاد جدول به ارتفاع حداقل  ٩ـ١ـ١
 .رو الزامی است رو و باغچه یا جوی کنار پياده بين پياده

 .غزنده و صاف باشدل روها باید از مصالح سخت، ثابت، غير پوشش کف پياده ١٠ـ١ـ١

 .رو هم سطح باشد هرگونه در پوش با پياده ١١ـ١ـ١

در صورت لزوم شبکه باید عمود بر . رو جلوگيری شود الامکان از نصب هر گونه شبکه در سطح پياده حتی ١٢ـ١ـ١
 .(١٨شکل )سانتيمتر کمتر باشد  ٢جهت حرکت و فضای باز آن از 

گياهانی که ميوه یا صمغ آنها موجب لغزندگی سطح معبر را فراهم   در حریم معابر، باید از کاشت  ١٣ـ١ـ١
 .خواهند ساخت یا گستردگی شاخ و برگ آنها مانع حرکتی ایجاد خواهند کرد، خودداری شود



٤ 

 

 رو رو و سواره پلهای ارتباطی بين پياده ٢ـ١

 .کشيهای عابر پياده ضروری است خطها و امتداد کليه  رو و خيابان در تقاطع بينی پل ارتباطی بين پياده پيش ١ـ٢ـ١

در صورت وجود اختلاف سطح، رعایت . رو باید بدون اختلاف سطح باشد های ارتباطی و پياده اتصال پل ٢ـ٢ـ١
 .ضوابط ذکر شده مربوط به سطح شيبدار الزامی است

حداقل عرض . و باشدر شوند، برابر عرض پياده رو نصب می های ارتباطی که در امتداد مسير پياده عرض پل ٣ـ٢ـ١
 .سانتيمتر باشد ١۵٠رو  های ارتباطی عمود بر مسير پياده پل

 .بينایان باشد رو باید دارای علایم حسی قابل تشخيص برای نابينایان و کم رو با سواره محل ارتباط پياده ۴ـ٢ـ١

 .سطح پلهای ارتباطی باید از مصالح سخت، ثابت، غيرلغزنده و صاف باشد ۵ـ٢ـ١

سانتيمتر با رنگ متضاد با محيط  ۵های عرضی پل ارتباطی، تعبية لبة مخصوص به ارتفاع حداقل  ر کنارهد ۶ـ٢ـ١
 .الزامی است

ضروری  ۶ـ١ـ۴رو، تعبية ميله و دستگرد منطبق با بند  رو و سواره در طرفين عرضی پل ارتباطی بين پياده ٧ـ٢ـ١
 .است

 رامپ جدول ٣ـ١

های با بيش از یک  در صد است و رامپ جدول ١۵متر،  ١با طول کمتر از  هایی حداکثر شيب رامپ جئول ١ـ٣ـ١
هایی که دارای بریدگی در دو طرف هستند  در رامپ جدول.متر طول تابع مقررات سطوح شيبدار خواهند بود

 .(٢٠و  ١٩های  شکل(حداکثر شيب بریدگيها باید ده درصد باشد 

 .اتومبيل پيشروی داشته باشد رامپ جدول نباید در مسير حرکت و توقف ٢-٣-١

 .متر باشد سانتی ٩٠حداقل عرض رامپ جدول به استثنای بریدگيهای کناری آن  ٣-٣-١

ارای فضای ها قرار گيرد، باید د ای در محل تقاطع و یا گوشه* در صورتی که رامپ جدول به صورت قطری ١-٣-۴
 .(٢٢و  ٢١های  شکل(کشی عابر پياده باشد  متر در داخل خط سانتی ١٢٠آزاد 

متر  سانتی ١٢٠کشی عابر پياده قرار داشته باشند، باید حداقل  در صورتی که رامپ جدولها در امتداد خط ۵-٣-١
 .(٢۴و  ٢٣های  شکل)کشی عابر پياده قرار بگيرد  فضای آزاد در داخل خط

متر و به  سانتی ۶٠ها باید  این بریدگی. های قطری دارای بریدگی کناری باشد ورتی که رامپ جدولدر ص ۶-٣-١
 .کشی عابر پياده قرار داشته باشند صورت خطر مستقيم، در هر دو طرف جدول در داخل خط

 رو محل عبور عابر پياده در سواره ۴-١

متر ضمن فراهم آوردن  ۵٠٠ها و حداکثر در هر  اطعکشی عابر پياده در سواره رو در کليه تق ایجاد خط ١-۴-١
 .تمهيدات ایمنی پياده الزامی است

المللی افراد  کشی عابر پياده با علامت بين های خاص آنها ایجاد خط در محل تردد افراد معلول و در مکان ٢-۴-١
 .معلول الزامی است

 .کشی عابر پياده الزامی است اد خطرو در امتد ساختن پلهای ارتباطی بين پياده رو و سواره ٣-۴-١

 .های وسط خيابان الزامی است کشی عابر پياده حذف جدول و جزیره در مسير خط ۴-۴-١

بينا  کشی عابر پياده باید با بافت و رنگ متفاوتی اجرا گردد تا برای اشخاص نابينا و نيمه کفسازی محل خط ۴-۵-١
 .قابل تشخيص باشد
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 توقفگاه ۵-١

ر پياده شدن افراد معلول از وسيله نقليه سواری و نيز سوار شدن آنان در خيابانهای اصلی شهر، به منظو ١-۵-١
متر با ارتباط مناسب  ١٢متر و به طول حداقل  ۵/٣به عمق حداقل ) رو رو در پياده پيشرفتگی سواره(ایجاد خليج 

 .رو الزامی است با پياده

متر  ۵٠٠ا نصب علامت مخصوص در کنار خيابانهای اصلی، در هر اختصاص دو پارکينگ ویژة افراد معلول ب ٢-۵-١
 .های عمومی الزامی است فاصله و در محدودة ساختمان

 .درصد شيب داشته باشد ٢توقفگاه افراد معلول، در هر سمت نباید بيش از  ٣-۵-١

 تجهيزات شهری ۶-١

 ها پارکينگ ١-۶-١

های عمومی باید براساس جدول  برای افراد معلول در مکان حداقل تعداد فضاهای پارکينگ قابل دستری ١-١-۶-١
 .تعيين گردد ١

 های عمومی حداقل تعداد فضاهای پارک قاب دسترس برای افراد معلول در پارکينگ - ١جدول 

تعداد فضاهای پارک
 موجود

حداقل تعداد فضاهای پارک

قابل دسترس برای افراد
 معلول

 ١ ٢۵تا
 ٢ ۵٠تا  ٢۶
 ٣ ٧۵تا  ۵١
 ۴ ١٠٠تا  ٧۶
 ۵ ١۵٠تا  ١٠١
 ۶ ٢٠٠تا  ١۵١
 ٧ ٣٠٠تا  ٢٠١
 ٨ ۴٠٠تا  ٣٠١
 ٩ ۵٠٠تا  ۴٠١

 از کل ٪٢ ۵٠٠بالاتر از

 .متر است ۵/٣حداقل عرض محل توقف اتومبيل افراد معلول  ٢-١-۶-١

و آسانسور  باید در نزدیکترین فاصله به درهای ورودی یا خروجی محل توقف اتومبيل افراد معلول می ٣-١-۶-١
 .پارکينگ باشد و به وسيله علامت مخصوص مشخص شود

 .درصد شيب داشته باشد ٢محل توقف اتومبيل افراد معلول، در هر سمت نباید بيش از  ۴-١-۶-١

ها و  بدون اینکه لوله)متر باشد  سانتی ٢۴٠های مسقف و ورودی آنها باید  حداقل ارتفاع مفيد پارکينگ ۵-١-۶-١
 .(ساتی و غيره از ارتفاع مفيد آن بکاهدکانالهای تأسي

 ها ایستگاه ٢-۶-١

 .محل انتظار مسافر برای اتوبوس باید هم سطح با کف اتوبوس باشد ١-٢-۶-١

های اتوبوس شهری، باید مطابق شرایط  شرایط قابل دسترس بودن محل انتظار مسافر در ایستگاه ٢-٢-۶-١
 .رو باشد رو به سواره اتصال پياده
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متر و  سانتی ۴۵بينی سرپناه، حفاظ مناسب، نيمکت و صندلی با ارتفاع  های اتوبوس، پيش در ایستگاه ٣-٢-۶-١
 .متر از کف الزامی است سانتی ٧٠با دستگيرة به ارتفاع 

 تلفن عمومی و صندوق پست ٣-۶-١

ی قابل در محلی که تعدادی اتاقک تلفن عمومی تعبيه گردیده است، باید حداقل یک تلفن عموم ١-٣-۶-١
دسترس برای اشخاص استفاده کننده از صندلی چرخدار و یک تلفن عمومی برای اشخاص با شنوایی کم، 

 .مجهز به سيستم تقویت کننده صدا اختصاص داده شود

قابل دسترس بودن صندوق پست و فضای آزاد جلو تلفن عمومی، باید به صورت هم سطح یا با شيب  ٢-٣-۶-١
 .صورت گيرد مناسب برای افراد معلول

 .متر در جلو تلفن الزامی است سانتی ١٢٠×٧۵بينی فضای آزاد و مسطح به ابعاد حداقل  پيش ٣-٣-۶-١

 .متر باشد سانتی ١١٠×١۴٠حداقل ابعاد باجه تلفن  ۴-٣-۶-١

 .متر و بدون آستانه باشد سانتی ٨٠باجة تلفن عمومی » در«حداقل عرض  ۵-٣-۶-١

گير تلفن و گوشی تلفن باید  اف برای وارد کردن سکه و یا کارت، صفحه شمارهحداکثر ارتفاع محل شک ۶-٣-۶-١
 .متر از کف باشد سانتی ١٠٠

متر جهت استفادة افراد معلول در  سانتی ٢٠متر و به عمق حداقل  سانتی ٨٠بينی پيشخوان در ارتفاع  پيش ٧
 .فضای تلفن عمومی ضروری است

 .متر از کف باشد سانتی ١٠٠ حداکثر ارتفاع شکاف صندوق پست ٨-٣-۶-١

 آبریزگاه ۶-۴-١

شود، ایجاد حداقل یک آبریزگاه  در معابر و فضاهای شهری و در محلهایی که آبریزگاه عمومی احداث می ١-۶-۴-١
های بزرگ به ازای هر  در آبریزگاه. الزامی است ٨-١-۴مخصوص افراد معلول، مجهز به توالت فرنگی مطابق بند 

 .ه معمولی، باید یک واحد آبریزگاه مخصوص افراد معلول منظور گرددده واحد آبریزگا

 سازی فضای شهری موجود ضوابط مناسب -٢

 روهای موجود پياده ١-٢

این امکانات، . متر رسانيده شود سانتی ٩٠روهای باریک باید به  با استفاده از امکانات، حداقل عرض پياده ١-١-٢
… رو و های کنار پياده رو، کاهش عرض باغچه رو به پياده بخشی از سواره شامل سرپوشيده کردن جوی آب، الحاق

 .است

کاهند باید جابجا  متر می سانتی ٩٠رو قرار دارد و از حداقل عرض مفيد  موانعی که به هر علتی در پياده ٢-١-٢
 .گردند

های مناسب  بدار یا رامپ پلهروها باید به سطوح شي های موجود در پياده متر از عرض پله سانتی ٩٠حداقل  ٣-١-٢
 .برای افراد معلول تبدیل شود

 .روها با مصالح سخت، ثابت، غيرلغزنده و صاف پوشيده و ترميم شود کف کلية پياده ۴-١-٢

 .متر به وسيله مواد سخت پر شوند کلية درزهای بيشتر از دو سانتی ۵-١-٢

 ٢١٠تا ارتفاع حداقل ) …ها و بان مغازه و، علایم، سایهمانند تابل(متر  سانتی ١٠هر نوع پيشامدگی بيش از  ۶-١-٢
 .متر بالا برده شود سانتی
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 ٩٠گردد، نصب پل موقت با حداقل عرض  رو به هر علت حفاری می در مواقع ضروری که سطح پياده ٧-١-٢
 .متر با سطح غيرلغزنده الزامی است سانتی

متر از  سانتی ٩٠رو، تعبية علایم حسی در کف به شعاع  دهبرای هشدار به نابينایان از وجود موانع در پيا ٨-١-٢
 .ضمناً رنگ این موانع باید متضاد با محيط باشد. مانع الزامی است

رو باید هم سطح معبر گردند و در صورت عدم امکان، کنارة آن با  ها و درپوشهای واقع در مسير پياده شبکه ٩-١-٢
 .شيب مناسب با کف معبر هماهنگ شود

 رو موجود رو و سواره لهای ارتباطی بين پيادهپ ٢-٢

متر  سانتی ١۵٠متر و با حداقل عرض  ۵٠٠رو در هر  رو و سواره تعبيه پل ارتباطی قابل دسترس بين پياده ١-٢-٢
 .الزامی است

 .رو برابر گردد رو، با عرض پياده لازم است عرض پلهای موجود در امتداد مسير پياده ٢-٢-٢

اید از مصالح سخت و ثابت و غيرلغزنده باشد و در صورت وجود پلهای فلزی شياردار چنانچه سطح پلها ب ٣-٢-٢
 .متر باشد باید با مصالح سخت پر شود سانتی ٢فاصله شيارها بيش از 

 ۶-١-۴و  ۶-٢-١رو و خيابان، تعبية حفاظ مناسب مطابق با بندهای  در طرفين عرضی پل ارتباطی بين پياده ۴
 .ضروری است

 کشی عابر پياده محل خط ٣-٢

متر و  سانتی ١۵٠کشی با حداقل عرض  رو باید بهسازی و به صورت خط محل عبور عابر پياده در سواره ١-٣-٢
 .رو شود قابل دسترس به پياده

های  کشی رو در امتداد کلية خط رو و سواره وجود پلهای ارتباطی قابل دسترس و یا هم سطح بين پياده ٢-٣-٢
 .الزامی استعابر پياده 

 (٢۵شکل (کشی عابر پياده باید حذف شود  جزیرة وسط خيابان در محل خط ٣-٣-٢

 های عمومی پارکينگ ۴-٢

برای ) حداقل یک فضای توقف در هر شرایطی(درصد از فضای توقف  ٢های عمومی موجود باید  در پارکينگ ١-۴-٢
این عمل در وضع موجود از طریق تبدیل . ختصاص یابدافراد معلول در نزدیکترین فاصله به ورودی و خروجی پياده ا

 .پذیر است فضای سه محل توقف اتومبيل معمولی به دو محل توقف برای اتومبيل افراد معلول امکان

 سازی محيط شهری موجود برای افراد معلول ای مناسب ضوابط توصيه -٣

المقدور پرهيز  رو ایجاد لغزندگی نماید، حتی ههای آنها در اطراف پياد از نگهداری گياهانی که ریختن ميوه ١-٣
 .شود

ها  راهنمایی مجهز به علایم هشدار دهنده صوتی که در کنترل شخص معلول باشد در تقاطع  نصب چراغ ٢-٣
 .گردد توصيه می

 .وسایل نقليه عمومی برای استفاده افراد معلول قابل دسترس باشد ٣-٣

 

 فصل دوم

 حرکتی -راد معلول جسمیضوابط طراحی معماری برای اف
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 ساختمانهای عمومی -۴

ساختمانهای عمومی در این ضوابط و مقررات، آن دسته از ساختمانهایی هستند که یکی از انواع خدمات 
 .در طراحی این گونه ساختمانها باید ضوابط زیر رعایت گردد. دهند عمومی را در اختيار افراد جامعه قرار می

 ساختمانهای عمومی عناصر مشترک در کليه ١-۴

 ورودیها ١-١-۴

 .ورودی اصلی باید برای استفاده همگان قابل دسترس باشد ١-١-١-۴

 .بينا مشخص شود رو منتهی به ورودی قابل دسترس باید با علایم حسی برای افراد نابينا و نيمه پياده ٢-١-١-۴

 .رو باشد الامکان هم سطح پياده ورودی ساختمان حتی ٣-١-١-۴

 .متر باشد سانتی ١۴٠حداقل عمق فضای جلو ورودی  ۴-١-١-۴

 .متر باشد سانتی ١٠٠حداقل عرض بازشوی ساختمان  ۵-١-١-۴

قابل   ورودیهای قابل دسترس باید توسط راه قابل دسترس به ایستگاه وسایل نقليه عمومی، پارکينگ ۶-١-١-۴
 .روها مرتبط باشند يادهدسترس و محلهای سوار شدن مسافران و نيز به خيابانهای عمومی و پ

ورودیها باید با ایجاد راه قابل دسترس به تمام فضاها و عناصر قابل دسترس در داخل بنا یا تسهيلات،  ٧-١-١-۴
 .مرتبط باشند

 راهرو ٢-١-۴

 متر باشد سانتی ١۴٠حداقل عرض راهرو  ١-٢-١-۴

متر بالای کف تمام شده  سانتی ٢٠٠تا  ٧٠اشيای نصب شده روی دیوار راهرو، که لبه خارجی آنها بين  ٢-٢-١-۴
پيشامدگی اشيای نصب شده روی . متر در مسير راهرو پيشامدگی داشته باشد سانتی ١٠باشد، نباید بيش از 

متر از کف تمام شده است، مشروط بر آنکه عرض مفيد  سانتی ٧٠دیوار راهرو که ارتفاع لبه خارجی آنها کمتر از 
 .ردد، به هر اندازه از دیوار مجاز استرعایت گ ١-٢-١-۴عبوری بند 

 کف راهرو باید غيرلغزنده باشد و از نصب کفپوشها با پرز بلند خودداری شود ٣-٢-١-۴

چنانچه کف راهرو از فرش یا موکت پوشيده شده باشد، باید نصب آن برای تردد افراد معلول قابل  ۴-٢-١-۴
 .متر ارتفاع داشته باشد سانتی ٢ش از هر گونه برجستگی و اتصال نباید بي. اطمينان باشد

 .در راهرو باید ميله دستگرد وجود داشته باشد ۵-٢-١-۴

 (در و پنجره(بازشوها  ٣-١-۴

 .متر باشد سانتی ٨٠حداقل عرض مفيد هر لنگه در برای عبور صندلی چرخدار  ١-٣-١-۴

در هر صورت . کافی الزامی است شوند تأمين دید در مورد درهایی که به مسير عبور عمومی باز می ٢-٣-١-۴
 .متر باشد سانتی ١٠پيشامدگی لنگة در باز شده در مسير عبور عمومی نباید بيش از 

 .متر باشد سانتی ١٠٠حداکثر ارتفاع دید از کف تمام شده  ٣-٣-١-۴

 .درها و چارچوب آنها باید در تضاد با رنگ دیوار همجوار خود باشد  رنگ ۴

 .متر باشند سانتی ٢۵ای پاخور به ارتفاع درها باید دار ۵-٣-١-۴
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که برای افراد معلول غيرقابل استفاده … در صورت استفاده از درهای چرخان، گردشی، کشویی و ۶-٣-١-۴
متر در جوار آنها برای استفاده افراد معلول  سانتی ٨٠بينی یک در معمولی به عرض مفيد حداقل  است، پيش
 .الزامی است

 باز و بسته شوند* باید به سهولت کلية درها ۴-١-٣-٧

دستگيرة درها باید از نوع اهرمی بوده و رنگ آن در تضاد با رنگ در و فاصلة داخلی بين آن و سطح در  ٨-٣-١-۴
 .متر باشد سانتی ٧تا  ٣/۵

متر و چنانچه هر  سانتی ٢٠٠الی چنانچه هر دو در، در یک جهت باز شوند حداقل فاصله بين دو در متو ٩-٣-١-۴
 .(٢٧و  ٢۶های  شکل(متر باشد  سانتی ٢٨٠دو به داخل باز شوند، 

 .متر باشد سانتی ٢در صورت اجبار حداکثر ارتفاع آستانه . المقدور بدون آستانه باشند درها باید حتی ١٠-٣-١-۴

 .بينی سطحی هموار در هر دو سوی در الزامی است يشبه منظور تسهيل در حرکت، پ ١١

 .خروجی اضطراری باید قابل دسترس و هم سطح بوده و به یک راه قابل دسترس ختم شود ١٢

 .متر باشد سانتی ١٠٠از کف حداکثر ) برای در و پنجره(ارتفاع دستگيره  ١٣-٣-١-۴

 .(٢٩و  ٢٨های  شکل(ابق شکل ضروری است ها و درها مط نصب ميله دستگرد کمکی بر روی پنجره ١۴-٣-١-۴

 .هایی که تا کف دارای شيشه هستند در مقابل ضربه محافظت شوند کليه درها و پنجره ١۵-٣-١-۴

 .درجه باشد ٩٠زاویه بازشوی در باید حداقل  ١۶-٣-١-۴

ص با لامسه باید به رویة قابل تشخي) …اتاق تأسيسات، برق، (زا  فضاهای مخاطره» در«دستگيرة  ١٧-٣-١-۴
 .مجهز شود

 پله راه ۴-١-۴

بينایان  وجود علایم حسی در کف، قبل از ورود به قفسه پله و در پاگردها برای هشدار به نابينایان و کم ١-۴-١-۴
 .الزامی است

 .متر باشد سانتی ١٧متر و حداکثر ارتفاع آن  سانتی ٣٠عرض کف پله  ٢-۴-١-۴

 .باشد متر سانتی ١٢٠حداقل عرض پله  ٣-۴-١-۴

 .باشد ۶-١-۴مشخصات دستگرد باید مطابق بخش . نصب دستگرد در طرفين پله الزامی است ۴-۴-١-۴

 .پله باید از جنس سخت و غيرلغزنده باشد ۴-۵-١-۴

 .متر باشد ميلی ١٣شعاع گردی لبة کف پله نباید بيش از  ۴-۶-١-۴

 .ممنوع استسطح بر روی کف پله  نصب هر گونه اجزای الحاقی غير هم ٧-۴-١-۴

 .بينی جزئيات اجرایی به نحوی که مانع لغزش عصا شود الزامی است های عرضی پله، پيش در کناره ٨-۴-١-۴

 .متر باشد سانتی ٣پاخور پله باید بسته باشد و پيشامدگی پله از پاخور نباید بيش از  ٩

 .پله باشد ١٢حداکثر تعداد پله بين دو پاگرد باید  ١٠-۴-١-۴

 .متر باشد سانتی ١٢٠×١٢٠اقل ابعاد پاگرد پله باید حد ١١-۴-١-۴
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 سطح شيبدار ۵-١-۴

 .متر باشد سانتی ١٢٠حداقل عرض سطح شيبدار  ١-۵-١-۴

 .متر باشد سانتی ١٢٠درصد با عرض حداقل  ٨متر طول، حداکثر شيب  ٣برای سطوح شيبدار تا  ٢-۵-١-۴

متر  سانتی ۵به ازای هر متر افزایش طول ) متر ٩ز تا حد مجا(در سطوح شيبدار بيش از سه متر طول  ٣-۵-١-۴
 .درصد از شيب آن کاسته شود ۵/٠به عرض مفيد آن اضافه و 

 .سطح شيبدار نباید دارای شيب عرضی باشد ۵-۴-١-۴

طراحی گردد که از جمع شدن آب در صورتی که سطح شيبدار در هوای آزاد واقع شود باید به طریقی  ۵-۵-١-۴
 .در سطوح حرکت جلوگيری شود

متر الزامی  ٩متر با در نظر گرفتن حداکثر طول افقی  سانتی ١۵٠بينی یک پاگرد به عمق حداقل  پيش ۵-۶-١-۴
 .است

 .متر باشد سانتی ١۵٠×١۵٠حداقل ابعاد پاگرد سطح شيبدار باید  ٧-۵-١-۴

 .نده، ثابت، سخت و صاف باشدکف سطح شيبدار باید غيرلغز ٨-۵-١-۴

 ١٨۵متر را طی کند و طول افقی آن بيش از  سانتی ٢۵در صورتی که سطح شيبدار ارتفاعی بيش از  ٩-۵-١-۴
های دستگرد باید منطبق با  مشخصات ميله .متر باشد، نصب ميله دستگرد در طرفين آن الزامی است سانتی
 .باشد ۶-١-۴بخش 

متر با رنگ  سانتی ۵بينی لبه محافظ، حداقل به ارتفاع  پاگرد سطح شيبدار پيش در کنارهای عرضی و ١٠-۵-١-۴
 .متضاد با محيط به نحوی که مانع لغزش استفاده کننده گردد، الزامی است

 های دستگرد ميله ۶-١-۴

 .(٣٠شکل (متر باشد  سانتی ۴تا  ۵/٣قطر یا عرض ميلة دستگرد باید بين  ١-۶-١-۴

 .(٣٠شکل (متر باشد  سانتی ۴ين ميله دستگرد و دیوار حداقل باید فاصله ب ٢-۶-١-۴

متر و  سانتی ۵/٧اگر ميله دستگرد در فرو رفتگی دیوار نصب شده باشد باید عمق فضای تو رفته حداقل  ٣-۶-١-۴
 .(٣١شکل )متر بالای ميله ادامه داشته باشد  سانتی ۴۵حداقل 

 .پله باید به صورت ممتد باشد ميله دستگرد در دو طرف رامپ و یا راه ۶-۴-١-۴

تر  متر از ابتدا و انتهای آن پيشامده سانتی ٣٠لازم است ميلة دستگرد در کنار پله یا طوح شيبدار حداقل  ۶-۵-١-۴
 .(٣٣و  ٣٢های  شکل(و موازی کف باشد 

 ۶٠کودکان  متر و برای سانتی ٨۵ارتفاع ميله دستگرد از کف سطح شيبدار یا پله، برای بزرگسالان  ۶-۶-١-۴
 .متر باشد سانتی

پله باید به صورت مدور و بدون تيزی باشد و یا باید به  آغاز و پایان ميله دستگرد در دو طرف رامپ و یا راه ٧-۶-١-۴
 .طرف کف، دیوار و یا پایه برگشته باشد

 .ميله دستگرد باید در محل اتصال خود ثابت باشد ٨-۶-١-۴

ابتدا و انتهای ميله . تيز و ساینده باشد جدار آن باید عاری از هر عنصر نوکميله دستگرد و سطوح در  ٩-۶-١-۴
 .های دستگرد باید متضاد با محيط اطراف باشد رنگ ميله. متر داشته باشد سانتی ٣باید شعاعی معادل حداقل 
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 آسانسور ٧-١-۴

شود، وجود  فاده میدر ساختمانهای عمومی که برای قابل دسترس بودن طبقات از آسانسور است ١-٧-١-۴
 :حداقل یک آسانسور با مشخصات زیر الزامی است

 متر، سانتی ٨٠: عرض مفيد در       -

متر از  سانتی ٧۵مجهز به دو در کشویی با ساز و کار برگرداننده بر اثر ضربه و با چشم الکترونيکی به ارتفاع   -
 کف،

 توقف، ثانيه زمان ٧بازشوی خودکار مجدد در با حداقل        -

 متر، سانتی ١١٠×١۴٠حداقل ابعاد مفيد اتاقک آسانسور        -

 پوشش کف آسانسور محکم، ثابت، غيرلغزنده،       -

 متر، سانتی ٨۵های آسانسور در ارتفاع  های کمکی در دیواره مجهز به دستگيره  -

متر، فاصله آنها از گوشه  سانتی ١٢٠تا  ١٠٠های کنترل کننده در داخل و خارج از اتاقک آسانسور  ارتفاع دکمه  -
متر و نيز  سانتی ٣متر، حداقل قطر آن  سانتی ۵/١متر بوده، حداقل برجستگی آن  سانتی ۴٠اتاقک آسانسور 

 .قابل استفاده برای نابينایان باشد

دهد، با اختلاف رنگ مشخص شده و کليه  را نشان می) ورودی(ای که طبقه همکف  لازم است دکمه  -
بينا قابل تشخيص  های کنترل کننده آسانسور دارای رنگی متضاد با رنگ زمينه خود بوده تا برای افراد نيمه دکمه
 .باشد

 .های طبقات خارج و داخل اتاقک آسانسور نصب خط بریل برای نابينایان الزامی است در کنار دکمه  -

 .چرخدار قرار گيرد آسانسور باید هم سطح ورودی و یا در دسترس بلامانع صندلی ٢-٧-١-۴

 .متر باشد سانتی ١۵٠×١۵٠حداقل فضای انتظار در جلوی آسانسور در هر طبقه باید  ٣-٧-١-۴

لازم است توقف آسانسور با علامت صوتی مشخص شود علامت صوتی باید طوری تنظيم گردد که  ۴-٧-١-۴
 .برای بالا رفتن، یک بار و برای پایين آمدن دوبار به صدا درآید

لازم است رنگ در اتاقک آسانسور در تضاد با رنگ دیوار همجوار خود بوده و به علامت بصری و صوتی  ۵-٧-١-۴
 .شود، مجهز باشد مشخص کننده موقعيت اتاقک که در بالای در، یا بالای تابلوی فرمان نصب می

و مجهز به تقویت  متر سانتی ١٢٠در صورت نصب تلفن در اتاقک آسانسور، ارتفاع آن از کف حداکثر  ۶-٧-١-۴
 .کننده صدا باشد

چنانچه آسانسورهای باری، برای مراجعان و کارمندان هم قابل استفاده باشد، باید استانداردهای  ٧-٧-١-۴
 .ایمنی و قابل دسترس بودن، در آنها اعمال شود

 فضاهای بهداشتی ٨-١-۴

 .لول الزامی استدر ساختمانهای عمومی تعبيه سرویس بهداشتی مخصوص افراد مع ١-٨-١-۴

 کف فضاهای بهداشتی باید غيرلغزنده باشد ٢-٨-١-۴

متر باشد تا گردش صندلی چرخدار در آن  سانتی ١۵٠×١٧٠حداقل اندازه فضای سرویس بهداشتی باید  ٣-٨-١-۴
 پذیر باشد امکان
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 .پذیر باشد ندر سرویس بهداشتی باید به بيرون باز شود تا گشودن آن در مواقع اضطراری از بيرون امکا ۴

متر از دیوار مجاور الزامی  سانتی ٣٠متر از کف و با فاصله  سانتی ۴۵نصب کاسة مستراح فرنگی به ارتفاع  ۵
 .(٣۴شکل (است 

متر از  سانتی ٧٠در طرفين کاسة مستراح به ارتفاع  ۶-١-۴های دستگرد با مشخصات بند  نصب ميله ۶-٨-١-۴
 ی کاسه الزامی استمتر جلوتر از لبة جلوی سانتی ٢٠کف و 

متر بالاتر از  سانتی ۴٠متر از جلو کاسه و  سانتی ٣٠های دستگرد کمکی عمودی با فاصله  نصب ميله ٧-٨-١-۴
متر از  سانتی ١٢٠تا  ٨٠های عمودی باید  دامنة نوسان ميله. نشيمن مستراح بر روی دیوار مجاور اجباری است

 کف باشد

متر از کف و  سانتی ٨٠افقی بر روی قسمت داخلی در، به ارتفاع  های دستگرد اضافی نصب ميله ٨-٨-١-۴
 .متر الزامی است سانتی ٣٠متر فاصله از محور لولا و با طول حداقل  سانتی ١۵حداکثر 

متر قرار گيرد تا امکان دستيابی از روبرو را  سانتی ١٢٠×٧۵کاسه دستشویی باید در فضایی به ابعاد  ٩-٨-١-۴
 (٣۵شکل (فراهم سازد 

. متر از کف تا پایين لبة دستشویی الزامی است سانتی ٧۵بينی فضای آزاد، به ارتفاع حداکثر  پيش ١٠-٨-١-۴
 .(٣۶شکل (متر باشد  سانتی ۴۵متر، و برای نوک پا  سانتی ٢٠عمق فضای آزاد برای زانو باید 

ند در زیر دستشویی نباید بندی شو های آب گرم و فاضلاب زیر دستشویی باید حفاظت و عایق لوله ١١-٨-١-۴
 .های تيز وجود داشته باشد گوشه

شيرهای دستشویی باید به صورت اهرمی و براحتی باز و بسته شوند و حداکثر فاصله آنها از لبة جلو  ١٢-٨-١-۴
 .متر باشد سانتی ۶٠دستشویی 

 (٣۶شکل (باشد  متر سانتی ٩٠ارتفاع لبة پایين آینه دستشویی افراد معلول از کف حداکثر  ١٣-٨-١-۴

 .متر باشد سانتی ١٠٠کن برقی از کف نباید بيش از  ارتفاع آویز حوله و جای صابون و یا دستگاه خشک ١۴-٨-١-۴

 متر باشد سانتی ٨٠×١۵٠فضای آزاد کف، در جلو وان باید به ابعاد  ١۵-٨-١-۴

 .متر باشد سانتی ١٢٠×١٢٠فضای آزاد زیر دوش باید  ١۶-٨-١-۴

 .الزامی است) زیردوشی، وان(صندلی تاشو جهت سهولت جابجایی در حمام  تعبيه ١٧-٨-١-۴

متر که به هر دو صورت دوش ثابت یا  سانتی ١۵٠در حمامها یک سر دوشی با شلنگ به طول حداقل  ١٨-٨-١-۴
 .دوش دستی قابل استفاده باشد، باید تأمين شود

 سردکن  آبخوری و آب ٩-١-۴

 .های نصب شده در ساختمانها برای افراد معلول نيز قابل استفاده باشدلازم است کليه آبخوری ١-٩-١-۴

متر عمق  سانتی ۵٠تا  ۴۵متر از کف باشد و بين  سانتی ٧٠آبخوری باید دارای فضای آزاد زانو به ارتفاع  ٢-٩-١-۴
 .(٣٧شکل (داشته باشد 

ای حرکت صندلی چرخدار وجود متر جلو آبخوری بر سانتی ١٢٠×٧۵لازم است فضای آزاد به ابعاد  ٣-٩-١-۴
داشته باشد تا در مواقعی که فضای آزاد برای زانو وجود ندارد، فرد روی صندلی چرخدار بتواند به صورت موازی از 

 (٣٨شکل (آن استفاده نماید 

 .(٣٧شکل (متر از کف تمام شده بيشتر باشد  سانتی ٩٠ارتفاع فواره نباید از  ۴-٩-١-۴
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 علایم ١٠-١-۴

هایی از ساختمانهای عمومی که برای استفاده ویژه افراد  کلية اماکن، فضاهای شهری و قسمت ١-١٠-١-۴
 .المللی ویژه افراد معلول مشخص گردند اند باید به وسيله علایم بين معلول طراحی و تجهيز گردیده

های  مانند نوشته. باشند ها باید واضح بوده و فاقد انعکاس نور و در تضاد با زمينه خود علایم و نوشته ٢-١٠-١-۴
 روشن روی زمينه تاریک یا بالعکس

متر از کف  سانتی ١٧٠تا  ١۴٠علایم داخلی ساختمان باید در کنار و طرف قفل درها و در ارتفاع بين  ٣-١٠-١-۴
 .تمام شده نصب شوند

ها به  راغها و رنگبينا به مکانهای عمومی، لازم است با استفاده از چ به منظور هدایت افراد نيمه ۴-١٠-١-۴
 .گذاری در طول مسير پرداخت علامت

 کنترل الکتریکی ١١-١-۴

 .متر از کف قرار گيرند سانتی ١٢٠تا  ۴٠کنترل الکتریکی و مکانيکی باید در فاصله  ١-١١-١-۴

ز بينی شود تا ا های الکتریکی پيش متر باید در مجاور کنترل سانتی ٧۵×١٢٠فضای آزاد کف به ابعاد  ٢-١١-١-۴
 .روبرو به طور موازی برای شخص روی صندلی چرخدار قابل دسترس باشد

 .متر الزامی است سانتی ١٢٠در کليه فضاهای بهداشتی نصب زنگ خطر در ارتفاع  ٣-١١-١-۴

 اعلام خطر ١٢-١-۴

 .های هشدار دهنده شنيداری و دیداری در کليه ساختمانهای عمومی الزامی است نصب سيستم ١-١٢-١-۴

 .ای باید شناخته شده و در محدوده یک ساختمان یکنواخت باشد هشدار دهنده لامسه ٢-١٢-١-۴

مانند درهای بارانداز، )شوند  بينا و نابينا باز می درهایی که به فضاهای خطرناک برای اشخاص نيمه ٣-١٢-١-۴
ای مشخص  سی لامسهباید با اختلاف رنگ و نيز علایم ح (اتاقهای تأسيسات حرارتی، انبارها و مشابه آنها

 .شوند

 تلفن ١٣-١-۴

های  ها، پایانه های مجهز به سيستم تقویت صدا، در بيمارستانها، فضای سالن انتظار هتل ضروری است تلفن -
 .های مشابه تعبيه گردند مسافربری، زندانها و سایر مکان

 فضای تجمع ١۴-١-۴

بينی  بينی شده باشد، باید تعداد محل پيش چنانچه در ساختمانهای عمومی، مکانهای تجمع پيش ١-١۴-١-۴
 :شده برای صندلی چرخدار با جدول زیر مطابقت داشته باشد

ظرفيت صندلی و محوطه
 تجمع

تعداد لازم محل برای صندلی
 چرخدار

 ٣ ٧۵تا  ۵٠
 ۴ ١٠٠تا  ٧۶
 ۵ ١۵٠تا  ١٠١
 ۶ ٢٠٠تا  ١۵١
 ٧ ٣٠٠تا  ٢٠١
 ٨ ۴٠٠تا  ٣٠١
 ٩ ۵٠٠تا  ۴٠١
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 از کل ٪٢ ١٠٠٠تا  ۵٠١

نفر ١٠٠برای هر  ١درصد، به اضافه  ٢ ١٠٠٠بيشتر از 
 نفر ١٠٠٠ظرفيت بيشتر از

 .متر باشد سانتی ١٢٠×١٧٠ابعاد محل استقرار صندلی چرخدار باید  ٢-١۴-١-۴

های صندلی چرخدار باید همردیف و پيوسته به صندليهای ثابت و در تمام سطح صندليهای ثابت  محل ٣-١۴-١-۴
این محلها باید به یک راه قابل دسترس که به عنوان راه خروج اضطراری نيز هست، متصل . دشه باشدپخش 

 .های دیگر قرار گيرد باشند و باید در موقعيت زاویه دیده برابر با دید قسمت

 درصد، با شرط ۵٠های با شيب بيش از  های دید قابل دسترس به صورت مجزا، در مکان استقرار محل :استثناء
های همتراز نظير  های دید قابل دسترس به صورت مجزا در مکان استقرار محل. حفظ خطوط دید مجاز است

 .ها و یا طبقاتی که راه خروج اضطراری قابل دسترس دارند، مجاز است » بالکن«

 .های صندلی چرخدار باید مسطح، محکم، ثابت و غيرلغزنده باشد زمين یا کف در محل ١۴-۴-١-۴

اتصال . های چرخدار را به محدوده صحنه متصل کند یک راه قابل دسترس باید محلهای استقرار صندلی ١۴-۵-١-۴
های لباس و دیگر فضاهای مورد استفاده هنرپيشگان  های رختکن، گنجه صحنه، پشت صحنه، اتاقک: شامل
 .شود می

ها باید در فاصله دید  صندلی بينی شده باشد، این های ثابت پيش در صورتی که گوشی برای صندلی ١۴-۶-١-۴
 .متر از صحنه یا محدوده نمایش قرار داده شوند ١۵

 نيمکت و ميزکار ١۵-١-۴

بينی شده باشد،  در صورتی که در ساختمانی، نيمکت، ميز یا ميزهای کار به صورت ثابت یا جاسازی شده پيش
باید ) هر کدام بيشتر باشد(کی از آنها ها، ميزها یا ميزهای کار یا حداقل ی درصد از فضاهای نيمکت ۵حداقل 

 :مطابق شرایط زیر قابل دسترس افراد معلول باشد

بنی شده  در صورتی که فضاهای نيمکت برای اشخاص با صندلی چرخدار جلو ميزها یا سطوح کار پيش -الف
 .شدمتر عمق داشته با سانتی ۵٠متر عرض و  سانتی ٧۵متری بلندی و  سانتی ٧١باشد، حداقل باید 

 .متر از کف یا زمين باشد سانتی ٨۵تا  ٧٠ارتفاع سطح ميزها و سطوح کار باید بين  - ب

 ضوابط خاص کاربریها ٢-۴

 استثناآت ١-٢-۴

 :به استثنای موارد زیر. بناها و تسهيلات با هر نوع کاربری، باید با این ضوابط انطباق داشته باشند

آلات آسانسورها در بالا و پایين، اتاقهای  تعمير و ماشينقابل دسترس بودن اتاقهای : استثناآت کلی -١
های برق و تلفن،  های سرویس راههای تأسيسات زیرزمينی، قفسه کشيها و کانال تأسيسات مکانيکی، لوله

 .اتاقهای عمومی تأسيسات و خدمات الزامی نيست

ارد، ولی قابل دسترس بودن آنها تسهيلات ذکر شده در ذیل نياز به قابل دسترس بودن ند: استثناآت ارتش -٢
 .شود، چون در آینده ممکن است استفاده دیگری از این بناها بشود توصيه می

مسکونی افراد مجرد ارتشی، تسهيلات نگهداری و تعمير هواپيما، وسایل نقليه ارتشی، تسهيلاتی که  -الف
 .شده باشندبينی  فقط برای استفاده و اشتغال افراد نظامی با توانایی جسمی پيش

آن قسمت از تسهيلات مربوط به سربازان و دیگر کارهای نظامی و مشابه آنها که تنها برای استفاده افراد  -ب
هایی که استخدام افراد نظامی با ناتوانی  نظامی با توانایی جسمی طراحی و ساخته شده است، بجز قسمت

 .مان که مورد مراجعه و استفاده عموم باشندهایی از ساخت داند و به جز قسمت حرکتی را مجاز می -جسمی
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در مورد محل سکونت نظاميان، که در درجه اول برای نظاميان با توانایی جسمی و افراد : مسکونی نظاميان -ج
حرکتی قابل  -های ساخته شده باید برای افراد معلول جسمی درصد از کل خانه ۵فاميل آنهاست، حداقل 

 .دسترس باشند

 .روها و ورودیهای مشترک باید منطبق با ضوابط طراحی برای افراد معلول باشند می مانند پيادهمحوطه های عمو

 :در سایر ساختمانهای عمومی رعایت موارد زیر الزامی است ٢-٢-۴

 رستوران و چایخانه ١-٢-٢-۴

ها یا  در رستوران) دهر کدم بيشتر باش(درصد از تمام صندليها و ميزهای ثابت یا حداقل یکی از آنها  ۵حداقل   -
 .ها باید قابل دسترس افراد معلول باشند چایخانه

 .متر باشد سانتی ٩٠عرض آزاد برای گذر صندلی چرخدار در صف دریافت غذا باید حداقل   -

متر از کف تام شده ارتفاع  سانتی ٨۵ها نباید بيش از  ها، پيشخوان مسير حرکت سينی در سلف سرویس  -
 .داشته باشد

 ها هتل ٢-٢-٢-۴

های بهداشتی و لوازم مناسب برای  اتاق، باید یک اتاق قابل دسترس با سرویس ٢۵ها تا ظرفيت  کليه هتل  -
بينی یک اتاق مناسب دیگر برای افراد معلول ضروری  اتاق اضافه، پيش ٢۵به ازای هر . افراد معلول داشته باشند

 .قهای معمولی هتل توزیع گردنداین اتاقها باید به طور یکنواخت در بين اتا. است

تخت باید یک تخت و یک سرویس بهداشتی مناسب برای  ٣٩ها و مهمانسراها تا ظرفيت  کليه مسافرخانه  -
تخت دیگر، یک تخت با سرویس بهداشتی مناسب برای افراد  ٣٠به ازای هر . استفاده افراد معلول داشته باشند

 .معلول اضافه شود

 ی، درمانی و آسایشگاهیمراکز بهداشت ٣-٢-٢-۴

این ورودی باید در جوار یا در امتداد فضای . حداقل یک ورودی قابل دسترس در جلو ساختمان طراحی شود  -
 .متر در نظر گرفته شود ۶متر و حداقل طول  سانتی ١۵٠سوار شدن مسافر به اتومبيل، یا حداقل عرض 

 :ق با شرایط زیر باشنداتاقهای خواب قابل دسترس بيماران باید در انطبا  -

ای است به  درجه صندلی چرخدار را که دایره ١٨٠هر اتاق خواب باید فضای آزاد مورد لزوم برای چرخيدن  -الف
 .متر، داشته باشد سانتی ١۵٠قطر 

متر بين  سانتی ١٠٠متر در دو طرف تختخواب و  سانتی ٩٠هر اتاق یک نفره باید حداقل یک فضای آزاد برابر  -ب
 .تختخواب تا دیوارها داشته باشدپای 

 :در هر اتاق دو یا چند تختخواب باید فضاهای آزاد به اندازه زیر تأمين گردد -ج

 .حد فاصل پایين تختخواب با دیوار مقابل) متر سانتی ١٣٠ترجيحاً (متر  سانتی ١٠٠حداقل   -

 ورمتر حد فاصل لبة کناری تختخواب با دیوار مجا سانتی ٩٠حداقل        -

 متر بين دو تختخواب سانتی ١٢٠حداقل        -

 .بينی شود لازم است برای هر اتاق بستری و یا خواب یک سرویس بهداشتی قابل دسترس پيش -د

 مراکز تجاری ۴-٢-٢-۴
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متر ارتفاع داشته و برای خرید و فروش اشياء و  سانتی ٩٠های مراجعان بيشتر از  در محلی که پيشخوان  -
اند، یک پيشخوان اضافی یا یک بخش از پيشخوان اصلی باید با  بينی شده اجناس به مردم پيشهمچنين پخش 

 .متر بالاتر از کف تمام شده در نظر گرفته شود سانتی ٨۵تا  ٧٠حداکثر ارتفاع بين 

حداقل عرض این مسير در تمام طول . بينی شود ها حداقل یک مسير پرداخت قابل دسترس پيش در فروشگاه  -
متر بيشتر  سانتی ٨۵متر بوده و ارتفاع پيشخوان مجاور از کف تمام شده نباید در طول مسير از  سانتی ٩٠باید  آن

 .باشد

 کتابخانه ۵-٢-٢-۴

ها باید قابل دسترس  ها و پارکينگ ها، تلفن کليه فضاهای عمومی کتابخانه از جمله عناصر وابسته مانند توالت  -
 .باشند

داقل یکی از هر عنصر نيمکت ثابت، ميزها یا محلهای مطالعه و همچنين فضای آزاد بين درصد یا ح ۵حداقل   -
 .ميزها باید قابل دسترس باشند

. متر باشد سانتی ٩٠دان، قفسه مجلات، یا قفسة کتابهای مرجع باید  حداقل فضای آزاد مسير در محل برگه  -
متر از کف تمام  سانتی ١٣۵تا  ١۵متر، و از پهلو باید بين  سانتی ١٢٠تا  ۴٩ارتفاع قابل دسترس از روبرو باید بين 

 .(۴١و  ۴٠و  ٣٩های  شکل)شده باشد 

 .متر باشد سانتی ٩٠حداقل عرض آزاد مسير بين ردیف ها باید        -

دهد،  هایی با مشخصات فوق نمی هایی که حجم زیاد کتابها اجازه تقسيم آنها را در قفسه در کتابخانه  -
 .هایی با ارتفاع بيشتر برای نگهداری کتاب مجاز است از قفسهاستفاده 

 ساختمانهای مسکونی -۵

ترین هدف از ارائه ضوابط طراحی مسکن، به وجود آوردن شرایط استقلال فردی معلول در محيط مسکونی  عمده
کار گرفتن تمهيدات  و ایجاد زمينه برای قرار دادن معلول در کنار خانواده به عنوان یک عضو فعال، از طریق به

 .معماری است

درصد واحدهای مسکونی باید قابل استفاده برای افراد معلول طراحی  ۵حداقل * های مسکونی در مجتمع ۵-١
واحد  ٢٠لتی که کمتر از های مسکونی ساخته شده با اعتبارات کامل دو همچنين در مجتمع. شده باشد

 .مسکونی دارند، حداقل یک واحد قابل دسترس برای افراد معلول باشد

باید دارای آسانسور باشد، آسانسور و  در ساختمانهای مسکونی که بر طبق ضوابط شهرداری محل می ٢-۵
 .فضاهای عمومی بنا باید قابل دسترس برای افراد معلول باشد

واحد  ١٠و بيش از  ١٠و با تعداد  ٢-۵که در ارتفاع کمتر از ارتفاع مندرج در بند  در ساختمانهای مسکونی ٣-۵
 .شوند، باید حداقل سطح همکف در مشاع، قابل دستسی افراد معلول باشد مسکونی ساخته می

 مسکن قابل دسترس ۵-۴

 :در واحد مسکونی قابل دسترس باید ضوابط زیر رعایت شده باشد

 .این ضوابط باشد ١-١-۴ی باید مطابق بند ورودی واحد مسکون ١-۵-۴

 .این ضوابط باشد ٣-١-۴راهرو واحد مسکونی باید مطابق بند  ٢-۵-۴

 .این ضوابط باشد ٣-١-۴باید مطابق بند ) در و پنجره(بازشوهای واحد مسکونی  ٣-۵-۴

 .این ضوابط باشد ۴-١-۴پله واحد مسکونی باید مطابق بند  راه ۵-۴-۴
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 .این ضوابط باشد ۵-١-۴در واحد مسکونی باید مطابق بند  سطح شيبدار ۵-۴-۵

 .این ضوابط باشد ۶-١-۴دستگردها در واحد مسکونی باید مطابق بند  ۵-۴-۶

 .این ضوابط باشد ٧-١-۴آسانور در واحد مسکونی باید مطابق بند  ٧-۵-۴

 .این ضوابط باشد ٨- ١-۴باید مطابق بند ) حمام، توالت و دستشویی(حداقل یک فضای بهداشتی  ٨-۵-۴

 .این ضوابط باشد ١١-١-۴های الکتریکی و مکانيکی واحد مسکونی باید مطابق بند  کنترل ٩-۵-۴

برای هر واحد مسکونی قابل دسترس باید حداقل یک واحد پارکينگ قابل استفاده برای افراد معلول با  ١٠-۵-۴
 :مشخصات ذیل در نظر گرفته شود

-١و  ١-١سترس از محوطه پارکينگ تا ورودی واحد مسکونی باید مطابق با بندهای مسير پيادة قابل د ١-١٠-۵-۴
 .باشد ٢

 .الامکان حد فاصل بين پارکينگ و منزل برای محافظت فرد معلول سرپوشيده شود حتی ٢-١٠-۵-۴

 .متر باید باشد ۴٠/٢ابعاد پارکينگ قابل استفاده برای افراد معلول  ٣-١٠-۵-۴

 :واحد مسکونی قابل استفاده برای افراد معلول باید دارای شرایط زیر باشدآشپزخانه در  ١١-۵-۴

ای طراحی شود که تمام وسایل آشپزخانه  متر باید به گونه سانتی ١٢٠×٧۵فضای آزاد کف به ابعاد  ١-١١-۵-۴
 .برای شخص با صندلی چرخدار از روبرو و یا از پهلو قابل دسترس باشد

متر، با فضای آزاد برای  سانتی ٨۵تا  ٧۵متر و ارتفاع بين  سانتی ٧۵عرض  حداقل سطح کاری با ٢-١١-۵-۴
متر، باید در آشپزخانه در نظر گرفته شود  سانتی ٧٠تا  ۶۵متر و ارتفاع  سانتی ۴٠قرارگيری پا به عمق 

 (۴٣و  ۴٢های  شکل(

 (۴۴شکل (برداشتن باشد متر از کف و قابل  سانتی ٨۵تا  ٧٠های زیر ظرفشوها باید  ارتفاع قفسه ٣-١١-۵-۴

لوله آب گرم و لوله تخليه آن، در زیر . زیر ظرفشوها نباید سطوح نوک تيز و ساینده وجود داشته باشد ۴-١١-۵-۴
 .بينی شود ظرفشو باید با پوشش عایق پيش

 .متر بشد سانتی ٧۵های آب و فاضلاب باید به نحوی نصب شوند که ارتفاعا ظرفشو از کف  لوله ۵-١١-۵-۴

 ۴۵متر و عمق حداقل  سانتی ۶۵زیر ظرفشو باید فضایی آزاد برای قرارگيری پا به ارتفاع حداقل  ۶-١١-۵-۴
 .متر باشد سانتی ١۶متر بدون مانع وجود داشته باشد و عمق سينک ظرفشویی نباید بيش از  سانتی

تر طبقه  داکثر ارتفاع پایينح. متر از کف باشد سانتی ٨٠های قسمت پایين باید حداکثر  ارتفاع قفسه ٧-١١-۵-۴
 .متر باشد سانتی ١٢٠های فوقانی  قفسه

فضاهای زندگی، غذاخوری، خواب و ایوان در واحد مسکونی قابل استفاده برای افراد معلول باید قابل  ١٢-۵-۴
ز متر جهت قرارگيری، عبور و استفاده ا سانتی ١۴٠×١۴٠دارای فضای آزاد به ابعاد (دسترس برای این افراد 

 .باشد) وسایل

ها و کشوهاست که باید طبق ضوابط زیر برای افراد معلول  ها، گنجه بندیها، طبقه انباری شامل قفسه ١٣-۵-۴
 :قابل دسترس باشند

ای طراحی شود که کلية قسمتهای انباری  متر باید به گونه سانتی ١٢٠×٧۵فضای آزاد کف به ابعاد  ١-١٣-۵-۴
 .روبرو یا از پهلو قابل دسترس باشدبرای فرد با صندلی چرخدار از 
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 ١٣۵تا  ٢۵متر و از پهلو بين  سانتی ١٢٠تا  ۴٠ارتفاع دستيابی از روبرو به وسایل داخل انباری بين  ٢-١٣-۵-۴
 (۴۵شکل (متر باشد  سانتی

 .متر باشد سانتی ١۴٠ارتفاع محل رخت آویز از کف  ٣-١٣-۵-۴

 


